
　　　　

R7 年 3 月 3 日

9 時 0 分から 18 時 0 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念
利用者の安心と安全を最優先にし、個性を尊重しながら、発達や特性に応じた支援を行います。また、保護者やその家族を支援し、地域との連携を強化することで、インクルーシブな支援
の中で子どもの成長と発達を育むとともに、自立と社会参加を促進します。

事業所名 Smile Peace (放課後等デイサービス) 作成日支援プログラム

・日付や曜日、天気の確認、季節の製作や行事等により、慣用的時間概念を形成する
・1日のスケジュールを伝え、掲示することにより見通しを持って過ごす
・ブロック遊びなどを通して大きさや重さの大小、空間の把握、想像力などを養う

・始まりの会や帰りの会での挨拶や返事、歌により言葉を発する機会を提供している
・ひらがなボードや絵カード等を使って視覚的に分かりやすく意思疎通ができるよう工夫をしている
・文字遊びや言葉遊びを通じて読み書き能力の向上を目指す

・挨拶やおままごと等で他者と関わり合いを持ち、人間関係の形成に寄与していく
・買い物や外食、遠足、児童館など外部施設の活用によりルールやマナーを身に付ける

支援方針
利用者に合わせた個別支援や学習、日替わりの活動プログラムや遊びの中で、スモールステップで成長を促します。また、異年齢のクラス編成を行い、ルールやマナーなどの社会性や人間
関係を育むとともに、休日の外出や遠足などの多様な経験を通じて、成長と自立を促進します。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

・初詣　・節分　・バレンタイン　・ひな祭り　・いちご狩り　・夏祭り　・ハロウィンパーティー　・みかん狩り　・芋掘り　・クリスマス会　・お誕生日会

（別添資料１）

家族支援

・連絡帳や写真による日々の活動報告　・相談支援　・送迎サービス

移行支援

・学童や家庭生活への移行

地域支援・地域連携

・保育所、幼稚園、学校との連携　・他事業所との連携

職員の質の向上

・各種研修受講機会の提供　・OJT　・事業所内研修の実施

支　援　内　容

・来所時の検温、手洗いうがいにより、健康状態の維持、把握をしている
・トイレトレーニング、食事介助など、基本的な生活リズムや習慣の獲得
・買い物、衣服の着脱、荷物の整理整頓など、生活スキルの向上を目指す

・お散歩、ストレッチ、プール、体操、公園遊びなどを通して身体能力の向上に寄与する
・粘土やスライム、リズム遊びにより、感覚の認知形成を図る
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人
支
援


